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Versorgungsbricken e. V.

Wir sind gerne fir Sie da!

© Pflegebedurftig im Alter?
Wir beraten Sie.

© Krank aus dem Krankenhaus entlassen?
Wir schaffen Versorgungsbriicken.

© Verloren in der digitalen Welt?
Wir schulen Sie.

© Heute schon wohl gefuhlt?
Wir besuchen Sie per Telefon.




Wir bauen Brucken fur ein
selbstbestimmtes Leben im Alter.

Wir, die Ambulanten Versorgungsbrucken,
sind ein gemeinnutziger, politisch und
konfessionell unabhangiger, eingetrage-
ner Verein. Seit unserer Grundung 2009
sind wir als Seniorenbiiro im sozialen und
gesundheitlichen Bereich tatig. Unsere
Hauptaufgabe ist die Beratung bei Ge-
sundheitsfragen alterer Menschen und
ihrer Angehérigen.

Selbstbestimmtheit im Alter und die Hil-
fe zur Selbsthilfe stehen dabei im Fokus.
Als Digital Kompass Standort fordern wir
zudem die digitale Teilhabe fur lebens-
erfahrene Menschen.

Mit unseren bundesweit nutzbaren und
mehrfach ausgezeichneten Wohlfuhlan-
rufen stellen wir Nahe in einsamen und
kontaktarmen Zeiten her.

Zwischen den Generationen und Kul-
turen schaffen wir Begegnungen unter
anderem mit dem Projekt “Alt & Jung -
Chancenpatenschaften®.

Circa 80 Prozent unserer Vereinsarbeit er-
folgt durch Ehrenamtliche.

Wir finanzieren uns hauptsachlich Uber
Mitgliedsbeitrage, Forderer und Sponsoren.

IHRE UNTERSTUTZUNG KOMMT AN!

Wir suchen ehrenamtliche
Unterstutzerinnen und Unterstltzer.

> Werden Sie Wohlfiihlanrufer:in:
Rufen Sie regelmaf3ig Senioren und Senio-
rinnen per Telefon an und fuhren Sie gute
und wohltuende Gesprache. Werden Sie so
fUr andere ein Kontakt zur Welt. Schaffen Sie
Nahe in distanzierten Zeiten, schenken Sie
Zeit und werden Sie Zuhoérer:iin, um mit uns
kontaktlose Versorgungsbrlcken zu bauen.

> Werden Sie Digitallotsin/-lotse:

Begleiten Sie Seniorinnen und Senioren
beim Kennenlernen der digitalen Welt
und unterstltzen Sie diese bei einem si-
cheren und unbeschwerten Umgang mit
dem Tablet oder Smartphone. Werden Sie
Ansprechpartner:in fur digitale Schwierig-
keiten und bauen Sie mit uns digitale Ver-
sorgungsbruicken.

> Werden Sie Chancenpatin/-pate:

UnterstUtzen Sie durch eine Patenschaft
Menschen aus unterschiedlichen Kulturen
zum Beispiel beim Lesenlernen oder bei
Behordengangen.

Geben Sie den Ankommenden eine neue
Heimat und werden Sie Turoffner:iin, um
die Chance auf ein gelingendes Miteinan-
der zu vergroBBern.



IHRE SPENDE KOMMT AN!

Spenden Sie einmalig oder regelmallig
oder starten Sie lhre eigene Spendenak-
tion zu einem bestimmten Anlass.

Wir sind als gemeinnitzig anerkannt. lhre
Spenden sind somit steuerlich absetzbar.
Selbstverstandlich stellen wir Ihnen als Nach-
weis fur das Finanzamt auch eine Spenden-
bescheinigung aus.

IHRE UNTERSTUTZUNG ZAHLT!

Unser Spendenkonto
Sparkasse Bremen
IBAN DEG9 2905 0101 0080 1865 62
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Ambulante Versorgungsbricken e.V. “e
HumboldtstraRe 126, 28203 Bremen
@ 042169 64 200
| info@ambulante-versorgungsbruecken.de

@ www.ambulante-versorgungsbruecken.de

* Bundesministerium &
fiir Familie, Senioren, Frauen R Die Senatorin fiir Soziales,
und Jugend '

Jugend, Integration und Sport

Besuchen Sie uns auch bei
Facebook | Instagram | Linkedin | Xing

YouTube | nebenan.de




